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Risicovol Spelen:
Hoe kan hetwél?

—
&
=
(3
O
=
@®©
p
=
=

Wim van Gelder www.allesinbeweging.net



Conres Risky Play 23 mei 2025 25-5-2025

N —————

Wim van Gelder

Scholing en advies
‘Alles in beweging’

v’ Bewegingsonderwijs

v’ Dynamische Schooldag

v" Schoolpleinen

v MRT

v Veiligheid en aansprakelijkheid
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https://www.linkedin.com/in/vangelderinbeweging/ wim@vangelderib.nl
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Methode Basislessen Bewegingsonderwijs

Stimuliz

13 14
Platform Dynamische Schooldag

é‘”&;’ o m Voor kwalitatief hoogwaardige Platform

5 5 activiteiten bewegend leren

g (zonder kosten) Dynamische

*‘% en bijbehorende materialen S schooldag

www.platformdynamischeschooldag.nl
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Publicaties

op gebied van observeren, registeren en extra zorg (MRT)

‘Buiten.spelen
u een vak
moeten zijn
op school’

Opleidingspiramide

Begeleiden kinderen

Wim van Gelder www.allesinbeweging.net

Risky Play

Spelen en bewegen met een
grotere groep /klas

Spelen en bewegen met klein groepje kinderen

Spelen en bewegen observeren - Begrijpen
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5 ‘knoppen’
Inschatten van ...
2. Groot 3. Los
*Wat wil het kind graag doen? materiaal EICEIEE]
*Wat roept de omgeving/het materiaal bij hen op?
* Wat kan het kind?
* Waar ligt de grens tussen risico en gevaar?
* Voor dit kind — wat kan dit kind zelf inschatten? 4. Structuur 5'. .
. Begeleiding
*Invloed van groepsdynamiek “selinng/oegrenaing O ———T
19 20
5 Groot 5 ‘knoppen Onderzoek naar speelgedrag op
. Groo .
X schoolpleinen
materiaal
Door Mirka Janssen in 2013
Journal of
4. Science and Medicine
Structuur 5. Begeleiding Onderzoek op Sport
e - 0ok afspraken en regels 6 basisscholen
- Belijning/begrenzing
- Roostering in Amsterdam
3. Los
materiaal
21 22
Onderzoek naar speelgedrag o N
. peels & 0P Toename activiteit van 34% naar 77%
schoolpleinen _
Playground Activity
5000: T T T
» 6 scholen 0 meting 5000 —— control group 400 .f"i\ _1,__1,,—'
» 3 scholen interventie en 3 scholen niet o ==~ intervention group v
. . _ PRl | s o° 3000: |
Aanpak/interventie . 4000 VoL W
0O meer (gescheiden) pauzetijden, minder kids/m2 € " l' e 1 (2000 | — control group
0 spelen in duidelijke afgebakende gebieden 2 - [ I 21000 AB‘OYS I'W"' '"‘:Ne"m"sgm“p
O roosters voor hotspot gebruik § | | | ésooo (:‘HR"I‘.HSI W\ .
O los materiaal beschikbaar E | | | § 4000 | |
O ideeén (ideekaarten) beschikbaar € 2000 | | ‘ Esooo T l“'-T"-l--ﬂ
O verbeterde begeleiding _—
» 1- meting op alle scholen 1000 ! 1 1 0 I 1 |
i Anion ler - Boing - Simmer
23 24
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Verhoudingen

Verhoudingen

Autonomie

Py Game

‘ Structuur
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Verhoudingen
Autonomie
Play

Risico

‘ Structuur

‘ Game

Veiligheid & toezicht

Verhoudingen
Autonomie
Play

Risico

Spel & Beweging

Structuur
Game

Veiligheid & toezicht

Kletsen & hangen

27 28
Verhoudingen Recht van de sterkste?
Autonomie ‘ Structuur
Play ‘ Game
Risico ‘ Veiligheid & toezicht
Spel & Beweging ‘ Kletsen & hangen
29 30

Wim van Gelder www.allesinbeweging.net




Conres Risky Play 23 mei 2025

Compensatoir gedrag

Lol, gein, clown

25-5-2025

Vrijheid moet je organiseren - burgerschap
LEUK TOCH

DAT JE VRUJHEID
GRENST

AAN DIE

VAN ANDEREN
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