Het Workshop Programma 2026

Risicovol spelen, Loose parts en Playwork

door De Blauwe Ton: it kinderen zélf spelen

Een unieke plek voor de combinatie van praktijk en theorie in Utrecht

In 2024 is in de Utrechtse wijk Lunetten binnen het terrein van speeltuin Fort
Luna de ‘Rommelspeeltuin’ gestart, tevens ook AvonturenSpeeltuin
genoemd. Een afgehekt deel van circa 300 m2 met veel loose parts zoals
kabelrollen, stammetjes, brancards, rollators etc., een vuurplek, een
huttenbouwhoek, een oude caravan en zeilboot, touwen in de bomen.
Kinderen krijgen hier de tijd, ruimte en uitdaging om zelf te bedenken hoe en
wat zij spelen. Ouders zijn niet welkom en twee professionele ‘speelwerkers’
zijn aanwezig voor hulp en ondersteuning van kinderen als zij hierom vragen
en voor het afwegen van risico en gevaar.

De Rommelspeeltuin draait nu 2 seizoenen en is een geweldige omgeving om te leren en ervaren
over vrij en risicovol spelen, loose parts en playwork. Alle workshops hebben de combinatie theorie
en praktijk: buiten spelende kinderen en professionele speelwerkers, binnen in het speeltuinhonk
onderbouwd met pedagogische visie, methodiek en aanpak. Dit workshopprogramma is gemaakt in
samenwerking met Stichting Speeltuin Champignon Lunetten van Fort Luna inclusief de
Avonturenspeeltuin.

Voor het seizoen 2026 zijn diverse workshops gepland waarvoor kan worden ingeschreven, zie
achterzijde. De workshops zijn waardevol voor iedereen die kinderen begeleidt of ondersteund:
professionals, vrijwilligers, ouders etc. Praktische zaken:

e Per workshop is er is plek voor maximaal 25 deelnemers, bij minimaal 10 geinteresseerden
gaat de workshop definitief door. De workshops zijn in de middag, start 14.30 uur en duren 2
of 2,5 uur (uitgezonderd de Playwork training).

e Meer info en aanmelding via het formulier op www.deblauweton.nl/workshops-2026 . De
aanmelding is voorlopig en is mogelijk tot 1 maart 2026. Je krijgt bericht als de workshop
doorgaat waarna met de betaling de aanmelding definitief wordt.

e Alle workshops worden verzorgd door Martin van Rooijen. Als pedagoog, onderzoeker en
trainer verzorgt hij al 10 jaar workshops, presentaties, ouderavonden en masterclasses
binnen o.a. kinderopvang, welzijnswerk, basisonderwijs, voor professionals, ouders,
managers etc. Sommige workshops worden mede verzorgd door een expert op een bepaald
gebied. In alle gevallen wordt ook de praktijk van De Rommelspeeltuin betrokken en laten
speelwerkers hun werkwijze zien. Meer info via info@deblauweton.nl
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e Woensdag 15 april en woensdag 20 mei (totaal 3 dagdelen): Training Playwork. Een
volledige training Playwork: the Basics of Play and Playwork.

e Zaterdag 23 mei: De RommelTour. Over de visie, de playwork benadering, het doel, opzet
en ervaringen van de Rommelspeeltuin totnutoe.

e Woensdag 27 mei: Start je eigen Rommelspeeltuin. Over een visie en uitdragen hiervan,
de ‘adventure en junk playgrounds’ als voorbeeld, risico-voordeel afwegingen in de
praktijk, inrichting met loose parts, projectplan, fondsenwerving, contacten met
gemeente en meer.

e Woensdag 4 juni: De Speelwerkers blik. Hoe maak je afwegingen en welke interventies
sluiten aan bij het kind? Hoe blijf je een vernieuwende speelomgeving aanbieden?

e Zaterdag 6 juni: Faciliteren en begeleiden van Loose parts. Theorie, praktijk, hoe spelen
kinderen met loose parts, hoe begeleid je het en hoe regel je losse spullen en materialen.

e Woensdag 10 juni: De 3 Fundamenten van risicovol spelen. De basis van risicovol spelen:
meerwaarde voor het kind, de rol van de volwassene en het belang van een uitdagende
speelomgeving.

e Zaterdag 13 juni: De 3 Fundamenten: Groen en natuurlijk risicovol spelen. Met de focus
op risicovol spelen in de natuurlijke omgeving en de inzet van groene loose parts.

e Woensdag 1 juli: De 3 Fundamenten: Risicovol spelen voor speciale doelgroepen. Met de
focus op kinderen die net wat meer aandacht nodig hebben en juist ook behoefte aan
risico en uitdaging hebben.

Voor meer info en aanmelden, zie www.deblauweton.nl/workshops-2026

Workshops De Blauwe Ton OP AANVRAAG: Risicovol spelen, loose parts en playwork

Op deze unieke locatie kunt u met uw eigen team of groep terecht voor een workshop ‘op maat’,
zie boven en bijvoorbeeld:

e Korte sessies (60-90 min.): De interventieladder; Inleiding Playwork; Reflectie Sessie (ook
online): Loose Parts, wat is de bedoeling?

e Specials: Loose parts op straat: Loose Parts Pakket: uitproberen en meenemen.

e Masterclasses: De Risicowandeling, train-de-trainer; Verdieping Loose parts; Playwork
voor gevorderden.

De experts van de speeltuin kunnen hierbij (een deel van) het aanbod verzorgen:

e Bart Snijders: Rommelspeeltuin projectleiding; de praktijk van speelwerk etc.
e Irmgard Gouda: kinderen en vuurtje maken, met messen werken etc.
e Anouk Andreae: zelfbouw van modderkeuken, werken met takken etc.

Contact voor inhoudelijke afstemming en overleg over het Aanbod op Maat via
info@deblauweton.nl
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